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Cze$¢ teoretyczna

W czesci teoretycznej uczestnicy wprowadzeni zostang w kluczowe zagadnienia
medycyny estetycznej, w tym omowienie ,,trojkata mtodosci” 1 procesu starzenia twarzy,
a takze wptywu trendow, jak alienizacja czy efekt "pillow face." Przedstawione zostang
podstawowe zasady kwalifikacji do zabiegow biostymulacyjnych oraz aspekty planowania
terapii taczonych w duchu slow i smart aging. Kursanci poznaja, jak dzialaja
biostymulatory, co poprawiaja oraz jak je klasyfikowac¢ i stosowaé w roznych kontekstach
zabiegowych, ze szczeg6lnym uwzglednieniem autorskiego podziatu biostymulatorow
wedtug metodologii ,,Zabiegowiec Joanna.”

Omowiona zostanie rowniez profesjonalna konsultacja z klientem, czyli zasady zadawania
kluczowych pytan i rozpoznawania zmian zachodzacych na r6znych poziomach twarzy.
Uczestnicy dowiedza si¢ o modelach terapii biostymulacji, takich jak wolumetryczny,
zageszczajacy czy nawilzajacy, oraz o wyborze produktow dostosowanych do
konkretnych potrzeb klienta, np. Plurial, Karisma, RRS HA Long Lasting, Profhilo i inne.
Kursanci poznaja tez przeciwwskazania do zabiegéw oraz najczesciej wystepujace biedy
i powiktania, by rozumie¢ ryzyko oraz znaczenie bezpiecznych procedur.

W dalszej czgsci omowione beda zaawansowane narzgdzia diagnostyczne, jak
obrazowanie 3D oraz termowizja do monitorowania stanow zapalnych, a takze procedury,
takie jak techniki wktug, ich glebokos¢ i katy — kluczowe dla precyzji zabiegowej.

Cze$¢ praktyczna

Szkolenie konczy si¢ czgécig praktycznag, gdzie kursanci pracuja na modelkach,
doskonalac techniki pod nadzorem instruktora, aby uzyskac praktyczne doswiadczenie w
stosowaniu wiedzy zdobytej podczas czgsci teoretyczne;.




