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Cze$¢ teoretyczna

W czgdci teoretycznej szkolenie rozpoczyna si¢ od wprowadzenia w tematyke
modelowania okolicy ust, koncentrujac si¢ na preparatach stosowanych w tym obszarze,
ich wlasciwos$ciach oraz przetomowych badaniach dotyczacych wypekien ust od 2007
roku. Omawiane sg kluczowe czynniki wplywajace na modelowanie ust, takie jak ksztatt,
budowa, wiek, mimika, stan skory, zgryz, a takze dodatkowe czynniki jak blizny,
wcezesniejsze wypetnienia, dystans nos-usta zgodny ze ,,ztota proporcjg” oraz przebyte
choroby. Podkreslona jest rola kompetencji zabiegowca i indywidualnego podejscia do
klienta w celu osiaggnigcia najlepszego efektu estetycznego.

Nastepnie kursanci zapoznaja si¢ z anatomig 1 unaczynieniem okolicy ust, ze szczegdlnym
naciskiem na zrozumienie glebokosci i dlugosci wkiu¢ — istotnych dla bezpieczenstwa i
precyzji zabiegu. Przedstawione sg estetyczne wskazania oraz przeciwwskazania do
zabiegu, a takze r6znorodne techniki podania preparatow, ich zastosowanie i znaczenie
odpowiedniego dopasowania do potrzeb klienta. W czesci dotyczacej kwalifikacji klienta
kursanci ucza si¢ przeprowadzania konsultacji przed zabiegiem, wykluczania
przeciwwskazan, prowadzenia dokumentacji oraz wykonywania dokumentacji
fotograficznej.

Szkolenie obejmuje rowniez utozenie rgki oraz techniki pracy z czerwienig wargowa, co
jest kluczowe dla osiggnigcia naturalnego efektu. Oméwione zostaje przygotowanie do
zabiegu, wlasciwe ustawienie pozycji klienta, dobor odpowiednich $rodkéw
pomocniczych oraz doktadny schemat pracy. Uczestnicy dowiaduja si¢ takze o
przeciwwskazaniach bezwzglednych 1 wzglednych oraz o postgpowaniu pozabiegowym,
jak rowniez o objawach niepozadanych i najczestszych powiklaniach, co pozwala na
odpowiednig reakcje w sytuacji ich wystgpienia.

Czesé praktyczna

W czgsci praktycznej szkoleniowiec przeprowadza pokazowy zabieg na modelce, po czym
kazdy uczestnik ¢wiczy techniki na trzech modelkach, pracujac rotacyjnie pod pelnym
nadzorem instruktora.




