
 

VFace 

Część teoretyczna 

Szkolenie w zakresie modelowania twarzy techniką vFace rozpoczyna się od 

wprowadzenia w koncepcję „trójkąta młodości” oraz trzech głównych typów oczekiwań 

zabiegowych klientów, co pozwala na lepsze zrozumienie różnych motywacji i potrzeb 

estetycznych. Następnie omawiane są sytuacje, w których konieczne jest wykluczenie 

klientów ze względu na stan skóry oraz znaczenie łączenia zabiegów, aby osiągnąć 

optymalne rezultaty. 

Kolejnym zagadnieniem jest moda w estetyce twarzy oraz różnice między trendami a 

klasycznym kanonem piękna, z uwzględnieniem specyfiki takich obszarów jak broda, 

żuchwa i policzki. Uczestnicy zapoznają się z dostępnymi preparatami kwasu 

hialuronowego do wolumetrii, ucząc się, jak rozumieć właściwości usieciowanego kwasu 

hialuronowego, co jest kluczowe przy pracy nad kształtem twarzy, w tym zapobieganiu 

efektowi „pillow face.” Omawiane są również nowe technologie diagnostyczne, takie jak 

obrazowanie MRI, które pomagają w wizualizacji efektów. 

Szkolenie uwzględnia również zasady pracy nad proporcjami twarzy przy pomocy 

kalipera, umożliwiające stworzenie idealnego rysunku vFace. Uczestnicy analizują zdjęcia 

i różne przypadki estetyczne, aby nauczyć się rozpoznawania klasyfikacji twarzy i oceny 

potencjalnych efektów modelowania. Szczególną uwagę poświęca się anatomii twarzy, 

technikom głębokości wkłuć oraz identyfikacji niebezpiecznych punktów i naczyń w 

strefach zabiegowych, co minimalizuje ryzyko powikłań estetycznych. Na koniec 

omawiane jest postępowanie pozabiegowe, aby zapewnić klientom odpowiednią opiekę 

po zakończeniu procedury. 

Część praktyczna 

W części praktycznej uczestnicy ćwiczą na modelkach, stosując wcześniej omówione 

techniki w oparciu o rysunek vFace, pod pełnym nadzorem instruktora, pracując 

rotacyjnie. 

 

 

 

 


